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Et si notre magnifique médecine, cette preuve du « génie 
humain » tirait son origine de l’observation des animaux ? Nos 
blouses blanches auraient-elles une dette vis-à-vis d’un singe ou 
d’un papillon ? Une question qui bouscule toutes nos certitudes 
d’Homo sapiens !
Ce livre explore un domaine scientifique encore peu connu qui 
porte le nom étrange de « zoopharmacognosie », soit 
l’automédication des animaux. Mésanges, ours, moutons ou 
chimpanzés n’agissent pas au hasard, ils connaissent parfaitement 
les plantes, herbes, écorces et autres végétaux, qu’ils utilisent 
pour se soulager. Comment se transmettent-ils ce savoir et 
comment s’en servent-ils ?
Dix spécialistes des intelligences animales nous expliquent les 
secrets du soin chez nos frères de poils et de plumes ainsi que 
le pouvoir qu’ils exercent, tant physiologiquement et 
psychologiquement, sur nous, humains.
Ont contribué à cet ouvrage : Benoit Grison • Florence Brunois-
Pasina • Aïna Queiroz • Sabrina Krief • Sylla de Saint Pierre • 
Rémy Marion • Fabienne Delfour • Laurence Paoli • Catherine 
Mercier • Michèle Bourton.

Journée Mondiale des intelligences  
animales, le 4 février 2023.
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